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El 31 de marzo se celebra a uno de los platillos mas
icénicos de México: el taco. Este se prepara de manera
diferente dependiendo de cadaregién. Expedia.mx te

Chihuahua @ invita a descubrir este manjar en un viaje alrededor del

¢Taco o burrito?

Los tacos tradicionales son
los burritos. Se pueden
elegir con frijoles y rellenos
de chile colorado,
chicharrén en salsa verde o
carne deshebrada.

5 ais.
Sinaloa s

“W" Tacos Gobernador
S o, 20O, Tacos gobernador, rellenos
O 9o 5080% de cebolla, pimiento rojo, T l
queso y unos crujientes y amautipas
frescos camarones. Mi Matamoros querido
El taco de este estado estd hecho

n" % ° conl:ortllla frita, carne d.e bistec o
.Q I AN fajitas y queso fresco, cilantro,
¥ o““ °, aguacate, cebolla cruda y frita,

acompafiados de salsa mexicana.

¢{Maiz o harina?

0

Generalmente los tacos se
preparan con tortilla de maiz
pero en el norte del pais
como en Monterrey o
Chihuahua se acostumbra
usar tortilla de harina.

Baja
California

Védmonos a la costa
Tacos de pescado frito,
servidos con pico de gallo.

Distrito
Federal

Taco chilango
Tacos al pastor, ya
sea de cerdo, polloo
vegetarianos, con
pifia, cebolla,
cilantro y salsa roja

Guadalajara

jPicosos!
Los tacos ahogados son
tipicos en la capital tapatia,

. se preparan dorados y se
Un TACO sSin SOlSO sirven en una salsa o caldillo

de jitomate, acompaiiados
no es TACO de col, cebolla y frijoles. ‘
Roja, verde, habaneraq, Y
de cacahuate o guacamole, la 2 QQ Yucatan
salsa siempre serd el ingrediente - jBomba!
ideal para disfrutar un taco f 2 Tacos de cochinitay
2 Michoacén salbutes, una tortilla tipo
Hechos en cobre sope con pavo asado y
Tacos de carnitas. El secreto es "\ Puebla relleno negro o blanco.
cocinar la carne del cerdo en un Medio Oriente
cazo de cobre, y acompafiar los en Puebla ‘.. Chidpds
tacos con cebollas en escabeche Aungque no lo creas, los tacos drabes son e%?° Mucho sabor
y una cerveza fria. tipicos del estado de Puebla. Carne de Tacos de cochito horneado,
cerdo en tortilla de harina, acompafia- que es carne de cerdo
dos de salsa chipotle. Platillo obligado al sazonada con especias como
visitar la ciudad de los dngeles. sélo ahi puede encontrarse.

. ¢Por qué no probar todos? Recorre México y s> .
Y EL PRENIO AL MEJOR TACO ES: decide cudl es el mejor taco de nuestro pais. " Expedla’mx





